
Eliana Frigerio 

Numero di telefono: (+39) 0332531435 (Lavoro)  Indirizzo e-mail: eliana.frigerio@bluini.edu.it  

Indirizzo: Italia (Lavoro)  

01/09/2024 – ATTUALE Luino, Italia 
DIRIGENTE SCOLASTICA ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE BERNARDINO LUINI 

01/09/2021 – 31/08/2024 Germignaga (Va), Italia 
DIRIGENTE SCOLASTICA ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI GERMIGNAGA 

01/09/2015 – 31/08/2021 Gemonio (Va), Italia 
DIRIGENTE SCOLASTICA ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE E. CURTI 

01/09/2014 – 31/08/2015 Bareggio (Mi) 
DIRIGENTE SCOLASTICA ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE PERLASCA 

01/09/2005 – 31/08/2014 Luino (Va) 
DOCENTE A TEMPO INDETERMINATO (ITA, STO, GEO...) ICS B. LUINI (SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO) 

01/09/2001 – 31/08/2005 Luino 
DOCENTE A TEMPO INDETERMINATO (ITA, STO, GEO...) ISTITUTO PARITARIO PARROCCHIALE M.
AUSILIATRICE (SCUOLA SEC. I GRADO) 

31/05/1997 – 30/12/2011 Luino 
COLLABORATRICE (PUBBLICISTA) QUOTIDIANO LA PREALPINA 

2007 – 2009 Bergamo 
MASTER DI II LIVELLO IN DIRIGENZA SCOLASTICA Università degli studi di Bergamo 

1996 – 1998 Pavia 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN DIDATTICA DELLE LINGUE E LETTERATURE CLASSICHE Università degli
studi di Pavia 

1997 – 1999 Pavia 
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN DIDATTICA DELLE LINGUE E LETTERATURE ANTICHE Università degli
studi di Pavia 

23/06/1997 Milano 
LAUREA IN LETTERE CLASSICHE Università degli studi di Milano 

1987 – 1989 Varese 
MATURITÀ CLASSICA Liceo classico E. Cairoli 

Lingua madre:  ITALIANO 

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

mailto:eliana.frigerio@bluini.edu.it


Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Gestione autonoma della posta e-mail  Microsoft
Office  Posta elettronica  GoogleChrome  InternetExplorer  Google  Utilizzo del broswer  Buona
padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office  Mozilla Firefox  office 

Pubblicazioni 

​2014 fra i curatori di «Sentieri 2 – La natura si racconta», Salviati editore.
2011 fra i curatori di «Sentieri – La natura si racconta», Salviati editore.
2011 Patria e piccole patrie – L'Italia e Luino, in Vittorio Sereni e Piero Chiara, «Cartoline per l'Italia nel 150° dell'Unità»,
Daniele Santucci ed., pp. 209-213.
2009 D'un muro e della percezione del paesaggio, «Il Rondò – Almanacco di Luino e dintorni per il 2010», n. 22, pp.
187-196.
2006 Ricercando la Luino di Chiara e Sereni, «Il Rondò – Almanacco di Luino e dintorni per il 2007», n. 19, pp. 53-56.
2005 Elezioni comunali 2005, «Il Rondò – Almanacco di Luino e dintorni per il 2006», n. 18, pp. 127-134.
2003 (con Franco Di Leo) Realtà e fantasia nei personaggi di Piero Chiara, «Il Rondò – Almanacco di Luino e dintorni per il
2004», n. 16, pp. 7-21.
2002 (con Franco Di Leo) Piero Chiara e la Valcuvia, «Terra e gente», n. 10, pp. 121-130.
2001 (con Franco Di Leo) Luino vista da Piero Chiara, «Il Rondò – Almanacco di Luino e dintorni per il 2002», n. 14, pp.
18-37.
1999 (con Sergio Baroli) Cerchi l'idraulico, trovi il poeta, «Verbanus», n. 20, pp. 473-480.
1992 (con Pierangelo Frigerio) Suonate le vostre trombe… Cronistoria di una guerra tra bande, «Il Rondò – Almanacco di
Luino e dintorni per il 1993», n. 5, pp. 141-152.
1991 (con Maurizio Isabella) Meglio divisi che male accompagnati, «Il Rondò – Almanacco di Luino e dintorni per il 1992»,
n. 4 pp. 97-106.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

COMPETENZE DIGITALI 

PUBBLICAZIONI 
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